QUOI 2 SPORTSMILE

Programmes de prise en charge et suivi du surpoids de I'adolescent entre 12 et
16ans.

Thérapie multidisciplinaire sous forme de camp et de cing samedis de rencontre.
Travail familial avec suivi sur une année.

COMMENT ?

Ateliers sur 'alimentation, le bien-é&tre et I'activité physique.
Découvertes et pratiques de sports divers.
Dirigés par des professionnels de la santé.

QUAND ?

Du dimanche 21 au vendredi 26 octobre 2018
(Pour tous les cantons romands)

Oou ?
Leysin
Villa « La Joux »

TARIF ?

Pris en charge par les
assurances de bases *.
Seul codt : 200.- pour
logement et repas

* selon la franchise de votre assurance

Hopital du Valais
Spital Wallis



