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Sierre

College Cantonal de Sion avec maturité de type
A en 1973 (1er prix)

Faculté de Médecine de I'Université de
Lausanne avec stages dans les services
suivants :

- Service de médecine interne, Clinique Ste-
Claire, Dr S. Montani, Sierre

- Gynécologie et obstétrique, Hbpital de Sierre,
Dr J. Gunti, Sierre

- Chirurgie et Orthopédie, Hopital Cantonal de
Fribourg, Prof. Hahnloser, Fribourg



Diplome fédéral de médecin

- Dermatologie, CHUV, Prof. Delacrétaz,
Lausanne

- Maladies infectieuses, CHUV, Prof. Glauser,
Lausanne

- Pédiatrie, Hbpital de Sion, Dr A. Spahr, Sion
- Chirurgie, Hopital de Sion, Dr Richon C.A, Sion

- Centre Valaisan de Pneumologie, Dr G. Barras,
Montana

Décembre 1979.
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Services de chirurgie de I'HOpital de Sierre (Dr
F. Bagnoud) et d’orthopédie (Dr A. Boitzy)

Service de chirurgie de I'Hopital de Sion (Dr C.A.
Richon)

Service de pédiatrie de I'H6pital de Sion (Dr A.
Spahr)

Service de médecine interne, Clinique Ste-
Claire, Sierre (Dr S. Montani)

Service de médecine interne, CHUV, Lausanne
(Prof. P. Burkhardt)

Service des soins intensifs, Centre Respiratoire,
CHUV, Lausanne (Prof. C. Perret)

Division d’allergie et d'immunologie, CHUV,
Lausanne (Prof. P. Frei)

Division de cardiologie (Prof. L. Kappenberger)
et service d’échocardiographie (Dr M. Payot),
CHUV, Lausanne



01.10.1986 au 30.09.1987 Chef de Clinique au Centre Valaisan de
Pneumologie, Montana (Dr J.-M. Tschopp)

01.10.1987 au 30.09.1988 Division de Pneumologie, CHUV, Lausanne
(Prof. Ph. Leuenberger)

01.10.1988 au 30.09.1989 Chef de Clinique en médecine interne CHUV,
Lausanne

Dés le 01.10.1989 Médecin sous-Directeur du Centre Valaisan de
Pneumologie, Montana
Médecin Chef du Laboratoire Valaisan du
Sommeil

Des le 01.02.2007 Médecin Chef Hopital du Valais
Service de Pneumologie

MEMBRE

- de la Fédération des Médecins Suisses.

- de la Société Suisse de Pneumologie.

- de la Société Suisse de Médecine Interne.

- de la Société Européenne de Pneumologie.

- de ’American Thoracic Society.

- de 'American Academy of Sleep Medicine.

- de la Société Suisse de Recherche sur le Sommeil, de Médecine du
Sommeil et de chronobiologie.

-Académie européenne des arts et des sciences

ACTIVITES ADMINISTRATIVES:

Membre de I’Association Quadrimed, association pour la formation postgraduée des
médecins (Administrateur).

Président du Groupement des Pneumologues Valaisans.

Président de la Comed (Commission Cantonale des Médicaments).

ACTIVITES D'ENSEIGNEMENT:

1.- Enseignement aux étudiants :




1985-1989 : - Moniteur de sémiologie médicale (étudiant 3éme année).

Des 1989 : - Enseignement régulier aux stagiaires faisant leur année d’étude a
option (Facultés de médecine de Genéve et Lausanne) dans le
cadre du Centre Valaisan de Pneumologie.

2.- Enseighement aux médecin-assistants et aux chefs de clinique :

- Colloques dans le cadre du département de médecine interne du CHUV,
Lausanne.
- Colloques divers a I'Hopital du Valais.

3.- Autre activité en relation avec la Faculté de Médecine de Geneve :

- Supervision de theses de Doctorat (Faculté de Médecine de Geneve) :

M.C. Traub : Mycobactéries atypiques et silicose.
Z. Lamaa : Lymphangioléiomyomatose, présentation inhabituelle.
V. Frochaux : Etude de la compliance au traitement antituberculeux chez des

patients valaisans (en cours).

N. Dousse : Nutrition et qualité de vie a domicile de patients insuffisants
respiratoires sous oxygénothérapie a long terme.

4.- Enseignement aux paramédicaux pour la Ligue Pulmonaire Suisse depuis
2010.

5.- Confrontation anatomo-clinique au CHUV
"Pneumothorax chez une patiente enceinte" septembre 2000.
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Dis. 143, A 82, 1991.

Bronchodilating efficacy of an open-spacer device compared to 3 other
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Thoracoscopie. Utilité diagnostique et thérapeutique. Engeler A., Frey
J.G., Tschopp J.M.. Schweiz. Med. Wschr. 122: 27-32, 1992.
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Epidémiologie du tabagisme a Montana. Mesure du degré de nuisance
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Epidemiology of active and passive smoking in a Swiss alpine
population Measurement of subjective discomfort level due to passive
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103 (Suppl.): 172s, 1993.

Asthma morbidity in a Swiss Alpine population. Veragut B., Tschopp J.M.,
Brutsche M., Frey J.G., Karrer W., Leuenberger Ph., Schindler C.,
Ackermann-Liebrich U. and Swiss SAPALDIA-Team. Eur. Respir. J. 6
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Neuartiges Flissigsauerstoff-Verteilsystem zur Kombinierten
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Schweiz. Med. Wschr. 124 (Suppl.): 5, p 20, 1994.

Pulmonary rehabilitation on COPD with portable O,. Comparative
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tank. Frey J.G., Brutsche M., Tschopp J.M., Eur. Respir. J. 7 (Suppl.): 18,
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New liquid oxygen delivery system from hospital O, tank to allow
combined home oxygen therapy and ventilation till double lung
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Epidemiology of asthma : diagnostic predictive values of symptoms, IgE,
Phadiatop and skin prick tests. Tschopp J.M., Brutsche M., Sistek D., Frey
J.G., Karrer W., Zemp E., Schindler C., Ackermann-Liebrich U., Medici T.,
Watrich B., Zellweger J.P., Leuenberger Ph. and SAPALDIA-Team. Eur.

Resp. J. 7 (Suppl.): 18, 352, 1994.

Insuffisants respiratoires sous oxygénothérapie continue a domicile
(OCD) : évaluation de la qualité de vie (QV) par le médecin traitant (MED).
Dousse N., Frey J.G., Pichard D., Janssens J.P., Rochat T., Tschopp J.M..
Assemblée annuelle de la Société Suisse de Pneumologie, Fribourg 6-7 auvril
1995. Schweiz. Med. Wschr. 125 (Suppl.): 67, 5S, 1995.

Insuffisants respiratoires sous oxygénothérapie continue a domicile
(OCD) : mesure de I'état nutritionnel et habitudes alimentaires a
domicile. Dousse N., Frey J.G., Pichard D., Janssens J.P., Rochat T.,
Tschopp J.M.. Assemblée annuelle de la Société Suisse de Pneumologie,
Fribourg 6-7 avril 1995. Schweiz. Med. Wschr. 125 (Suppl.): 67, 12S, 1995.

Pneumothorax récidivant (PNOr) : Talcage (T) simple sous
vidéothoracoscopie (VTS) sans cautérisation/résection de bulles.
Tschopp J.M. Brutsche M., Frey J.G.. Assemblée annuelle de la Société
Suisse de Pneumologie, Fribourg 6-7 avril 1995. Schweiz. Med. Wschr. 125
(Suppl.): 67, 13S, 1995.

Liposarcome intrathoracique invasif (LSI). Survie a long terme avec
dédifférenciation leiomyomateuse lors de la 3éme thoracotomie. Loser-
Barras C., Spiliopoulos A., Kapanci Y., Frey J.G., Aymon E., Naef A.P.,
Tschopp J.M.. Assemblée annuelle de la Société Suisse de Pneumologie,
Fribourg 6-7 avril 1995. Schweiz. Med. Wschr. 125 (Suppl.): 67, 13S, 1995.

Cancer du poumon non a petites cellules (CPNPC) : chirurgie thoracique
codt/bénéfice d’'une prise en charge en soins intermédiaires spécialisés
(SIS). Tschopp J.M., Frey J.G., Brutsche M., Aymon E., Tatti B., Spiliopoulos
A.. Réunion annuelle de la Société Suisse de Chirurgie Thoracique et
Cardiovasculaire, Lugano 6-8 avril 1995. Schweiz. Med. Wschr. 125 (Suppl.):
66, 13S, 1995.

Tuberculose au long cours multirésistante (TBM) traitée avec succes :
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Tschopp J.M.. 63éme Assemblée annuelle de la Société Suisse de Médecine
Interne, Montreux 18-20 mai 1995. Schweiz. Med. Wschr. 125 (Suppl.): 69,
48S, 1995.



50 .

51 .

52 .

53 .

54 .

55 .

56 .

57 .

58 .

59 .

60 .

Syndrome d’apnées obstructives du sommeil : quelques aspects
diagnostiques. Frey J.G. Revue Médicale de la Suisse Romande 116, 87-88,
1996.
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Treatment of recurring or persistent spontaneous pneumothorax (SP) by
simple talcage under thoracoscopy : results of a retrospective and
prospective study. Tschopp J.M., Brutsche M., Frey J.G.. Soumis a
publication dans Thorax.

Lymphangioleiomyomatosis (LAM) : usefulness of a special cytology
coloration to sustain diagnosis. Lamaa Z., Frey J.G., Joris F., Kapanci Y.,
Tschopp J.M.. Schweiz Med. Wschr. 126 (Suppl.): 75, 9S, 1996.

Health-related quality of life in patients under long term oxygen therapy :
a home-based prospective 1 year study. Janssens J.P., Dousse N., Frey
J.G., Rochat T., Pichard C., Tschopp J.M.. Schweiz. Med. Wschr. 126
(Suppl.): 75), 5S, 1996.

Near fatal complication of scoop catheter. Rothe T.B., Frey J.G., Ciobanu
T.D., Karrer W.. Schweiz. Med. Wschr. 126 (Suppl.): 75, 6S, 1996.

Thoracoscopic treatment of complicated spontaneous pneumothorax
(SP) by simple talcage under local anesthesia. Tschopp J.M., Brutsche M.,
Frey J.G. American Journal of Respiratory and Critical Care Medicine. Vol.
153, No 4, avril 1996.

Infections pulmonaires courantes durant la saison froide. Frey J.G..
Revue Médicale Suisse de Politique de Santé, le médecin et son patient. Vol.
4, p. 15, décembre 1995.

Chirurgie thoracique pour cancer du poumon non a petites cellules.
Colt/bénéfice d’une prise en charge en soins intermédiaires spécialisés.
Tschopp J.M., Brutsche M., Frey J.G., Tatti B., Aymon E., Spiliopoulos A..
Swiss Surg. (Suppl.): 1, 46-51, 1996.

Observance de I'oxygénothérapie continue a domicile. Frey J.G.. Revue
Médicale de la Suisse Romande 115, 215-217, 1995.

Lymphangiomyomatose : a propos de quatre cas. Brachmanski F., Joris
F., Fontolliet Ch., Kapanci Y., J.G. Frey, Vajda D.. Assemblée Annuelle de la
Société Suisse de Pathologie, novembre 96.

Gefahrliche Komplikation der transtrachealen Sauerstofftherapie mit
dem SCOOP () - System. Rothe T.B., Frey J.G., Ciobanu T.D., Karrer W..
Pneumologie 50 (1996), 700-702.
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Treatment of complicated spontaneous pneumothorax by simple talc
pleurodesis under thoracoscopy and local anaesthesia. Tschopp J.M.,
Brutsche M., Frey J.G. Thorax: avril 1997, Vol. 52, N° 4, p. 329-332.

End-Stage Cystic Fibrosis. Improved Diabetes Control 2 Years After
Successful Isolated Pancreatic Cell and Double-Lung Transplantation.
Tschopp J.M., Brutsche M., Frey J.G., Spiliopoulos A., Nicod L., Rochat T.,
Morel P.. Chest : décembre 1997, Vol. 112, p. 1685-1687.

Stellenwert der Thorakoskopie und Talkpleurodese in der Diagnostik
und palliativen Behandlung maligner pleuraler Mesotheliome. Charvat
J.C., Brutsche M., Frey J.G., Tschopp J.M.. Praxis 1998 ; 87 : p. 336-340.

Health-related quality of life in patients under long-term oxygen therapy:
a home-based descriptive study. Janssens J.P., Rochat T., Frey J.G.,
Dousse N., Pichard C, Tschopp J.M.. Respiratory Medicine (1997) 91, 592-
602).

Development of a National Registry as a recruitment tool to study rare
pulmonary disorders : an intermediate report.

Lazor R, Schoch O, Aubert JD, Mordasini C, Frey JG, Brutsche M, Kronauer
C, Rochat T, and contributors to the Swiss Orphan Lung Disease Registry.
Abstract 2004, meeting of the Swiss Respiratory Society regarding the
development of the Swiss orphan lung disease registry.

Tirated sedation with propofol for medical thoracoscopy: a feasibility
and safety study. Tschopp J.M., Purek L., Frey J.G., Schnyder J.M., Diaper
J., Catrtier V., Licker M.. Respiration. 2011;82(5):451-7. Epub 2011 Oct 13.

Pulmonary fibrosis and emphysema. Frey J.G.. Rev. Med. Suisse. 2011
Apr 13;7(290):808, 810-2. French.

Endobronchic palliative brachytherapy. Frey J.G., Bieri S.. Rev. Med.
Suisse. 2011 Apr 13;7(290);789-91. French.

Talc pleurodesis by thoracoscopy: a minimally invasive technique finally
legal. Tschopp J.M., Frey J.G., Schnyder J.M., Astoul P.. Rev. Med. Suisse.
2011 Apr 13;7(290):787. French. No abstract available.

Tell me what you eat and I'll tell you who you are .... Frey J.G.. Rev. Med.
Suiss. 2011 Jan 26:7(279): 181-2. French, German. No abstract available.

Impact of aerobic exercise capacity and procedure-related factors in
lung cancer surgery. Licker M., Schnyder J.M., Frey J.G., Diaper J., Cartier
V., Inan C., Robert J., Bridevaux P.O., Tschopp J.M. Eur. Respir. J. 2011
May;37(5):1189-98. Epub 2012 Sep 16.
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Referring to an unusual case: pulmonary affection and rheumatoid
arthristis. Borges H., Schnyder J.M., Frey J.G., Tschopp J.M.. Rev. Med.
Suisse. 2009 Nov 11;5(225):2276-80). Review. French.

Prpgress in bronchoscopy: ultrasound guided fine-needle aspiration
(EBUS-TBNA). Frey J.G., Favre L.. Rev. Med. Suisse. 2009 May 13;5(203):
1069-70, 1072-4. French.

Bochdalek hernia: a rare cause of dyspnea and abdominal pain in adults.
Jandus P., Savioz D., Purek L., Frey J.G., Schynder J.M., Tschopp J.M.. Rev.
Med. Suisse. 2009 May 13;5(203):1061-4. French.

Bronchopleural fistula: a serious complication after thoracic surgery.
Purek L., Licker M., Frey J.G., Spiliopoulos A., Tschopp J.M.. Rev. Med.
Suisse. 2009 May 13;5(203):1056-8. 1060. French.

Pulmonary rehabilitation: a multidisciplinary and comprehensive
intervention. Schnyder J.M., Tschopp J.M., Frey J.G.. Rev. Med. Suisse.
2009 May 13;5(203):1050-4. French.

If physicians would look past the end of their nose... Tschopp J.M., Frey
J.G.. Rev. Med. Suisse. 2009 May 13;5(203):1043-4. French. No abstract
available.

The value of the Semantic Web in the laboratory. Frey J.G.. Drug Discov
Today. 2009 Jun;14(11-12):552-61. Epub 2009 Mar 11. Review.

Tirated sedation with propofol or midazolam for flexible bronchoscopy: a
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