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Contacts

Hôpital du Valais
Hôpital de Sion
Av. du Grand-Champsec 80
1951 Sion

Pôle gynécologie-obstétrique
Etage E, salle n° 547 
+41 (0)27 603 80 38
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Hôpital de Sion
Service d’obstétrique

Entretiens personnels et confidentiels
Individuels ou en couple

CONSULTATION 
VÉCU DE LA NAISSANCE



Nous vous offrons un espace d’intimité, 
de parole et un accompagnement personnalisé. 

Cet entretien confidentiel permettra d’évoquer votre 
vécu de l’accouchement, de clarifier les modalités 
de la prise en charge obstétricale et de répondre 
à vos questions.

Nous nous adressons à toutes les femmes 
ayant accouché : 

• par voie naturelle
• par césarienne, ventouse ou forceps
• qui ont vécu difficilement cette naissance
• avec des complications ou non
• seules ou accompagnées de leur conjoint·e

La sage-femme responsable de la consultation 
vous recevra dans un premier temps.

Pour les situations complexes, un entretien avec 
la médecin référente vous sera proposé. 

Idéalement, la consultation sera planifiée durant 
les deux mois suivant l’accouchement ou durant 
le séjour à la maternité.

Nos consultations de sage-femme 
sur rendez-vous : 

Le mardi, à l’hôpital de Sion, étage E, salle no 547

Nous répondons à vos appels : 

Le mardi au + 41 (0)27 603 80 38
Les autres jours, un répondeur est à disposition.

Durant les 8 semaines après l’accouchement, 
la consultation est prise en charge par la LAMAL,
sans franchise.

« Les patientes, les couples, peuvent 
nous faire part de leurs inquiétudes, 
d’éventuelles situations de stress, 
d’un manque de communication 

ou simplement nous faire un retour 
d’expérience et nous poser 

des questions. »


