Bonjour Beni

INFORMATIONS POUR LES ENFANTS ADMIS
POUR UNE INTERVENTION EN PEDIATRIE

Je m’appelle Beni et je vais t'expliguer comment
va se dérouler ta journée parmi nous...
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Tout d’abord, I'infirmiere te demande d’enfiler une blouse d’hopital.

Elle te met un bracelet avec ton nom écrit dessus et prend ta
température...



Parfois, elle appliqgue une creme magique appelée Emla sur le dos
de ta main et te donne un sirop dans une seringue ou un gobelet ;
c’est un médicament que I'on te donne pour que tu te sentes bien.
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Dés que tout est prét, l'infirmiere te conduit jusqu’a cette porte :
c’est I'entrée du bloc opératoire.

Ta maman et ton papa t'accompagnent jusque la.

Ton doudou te suivra partout si tu veux.



Tu es arrivé au bloc opératoire. C’est la que le chirurgien te soigne
pendant que tu dors.
Le chirurgien est le docteur qui va t'opérer.

En salle d’'opération, les docteurs et les infirmiéres sont habillés en
vert et portent un bonnet et un masque.
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L’infirmiere de la salle d’opération t'installera et mettra toutes les
surveillances en place.

Le tensiométre est un brassard qui se gonfle autour du bras, Il
vérifie la force de ton coeur.

Le saturometre contrdle ta respiration. C’est une sorte de petite
bague que I'on place autour de ton doigt et qui contient une petite
lumiere rouge.

Le monitoring contrdle les battements de ton cceur a I'aide de trois
autocollants posés sur ta poitrine reliés a un appareil qui fait « bip-
bip ».



Dans le bloc opératoire, il y a deux grosses lampes qu’on appelle
scialytiques.

Il y a aussi le chariot de I'anesthésiste composé d’ordinateurs qui
surveillent ton sommeil.

L’anesthésiste est le docteur qui va t'‘endormir.



Pour t'endormir : 'anesthésiste te donne un medicament par le petit
« robinet » qu’il pose sur ta main, la ou il y a la « creme magique ».

Tu n'auras pas mal ©.
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Ou sinon, tu peux respirer dans un masque et tu t'‘endors
doucement (ca ne sent pas trés bon ®)...
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Quand l'opération est terminée, tu vas un moment en salle de
réveil. Tu te réveilles doucement.

L’infirmiére te donnera des médicaments pour que tu n'aies pas
mal.
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Dés que tu te sens bien, tu retrouveras papa et maman dans la
chambre.

Apres avoir bu et mangé, le chirurgien vient te rendre visite.

Il est possible gu’une perfusion soit liee au robinet posé par
I'anesthésiste ; c’est une poche d’eau sucrée et salée qui te donne
a boire.

Si tu restes la nuit, emporte dans ta valise des jouets et un pyjama.

Maman peut s’installer pres de toi dans un fauteuil ou un lit de
camp.
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L’équipe de pédiatrie te souhaite un « bon séjour » parmi nous.
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Tu peux noter ici les questions que tu désires poser au personnel
soignant :
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Hopital du Valais

Hopital de Sion

Pdle Enfant

Service de pédiatrie — Service de chirurgie pédiatrique
Unité d’hospitalisation et ambulatoire

Av. du Grand-Champsec 80

1951 Sion

T +41 (0)27 603 41 41

Acces :

En voiture: sortie d’autoroute Sion-Est

En bus: itinéraire et horaire des bus sédunois disponibles dans les bureaux de
poste ou sur internet : www.sion.ch
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