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L’Education
Thérapeutique du patient

INFORMATION AUX PATIENTS

Centre Hospitalier du Valais Romand
Service de pneumologie — Site de Sion et Martigny

C’est l'accompagnement du patient dans un processus
d’apprentissage de sa maladie afin de 'amener a mettre en

ceuvre des comportements de santé.

Elle renforce l'autonomie du patient et participe a
'amélioration de sa qualité de vie.

www.hopitalvs.ch | www.spitalvs.ch


http://www.hopitalvs.ch/
http://www.spitalvs.ch/

Organisation de ’Education Thérapeutique du Patient (ETP)

Entre patient et soignant-éducateur en 4 étapes :

*Une premiére rencontre pour
1 comprendre les besoins du patient

*Des séances individuelles pour avancer dans
'apprentissage par des méthodes
3 pédagogiques et une collaboration
interdisciplinaire.

A qui s’adresse ’ETP en pneumologie?

e Atoutes les personnes atteintes d’une maladie chronique pulmonaire
(asthme, BPCO, bronchiectasies, fibrose pulmonaire, ...)
e Elle s’adresse également aux proches de ces personnes

Ces prestations sont prises en charge par I'assurance maladie de base.

Inscription et demande d’informations a :
Marléne Genoud

Infirmiére spécialisée en ETP

Service de pneumologie

Tél. direct : 027 603 45 57

Email : marlene.genoud@hopitalvs.ch
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