Consigli per la cura a domicilio dopo
una sutura

INFORMATIONI PER | GENITORI

Centre Hospitalier du Valais Romand
£ Servizio di pediatrica / Chirurgia pediatrica

La ferita di vostro/a figlio/a é stata suturata al pronto
SOCCcorso.

Eccovi qualche istruzione da seguire per garantirne una
buona guarigione.

Certe ferite hanno bisogno di controlli supplementari e di una
presa in carico particolare. In questi casi il medico vi dara le
informazioni e i consigli necessari.
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- Salvo indicazione contraria del medico, lasciare la ferita all’aria aperta.

- Non toccare né bagnare la ferita (non fare il bagno, piscina, ecc) fino alla
rimozione dei punti di sutura

- Fare attenzione a eventuali segni di infezione (arrossamento della pelle,
gonfiore, secrezioni, calore locale al tatto, febbre): in caso di apparizione di uno
di questi segni & necessario un consulto medico. Durante la settimana
contattate il vostro pediatra curante. Nei fine settimana potete contattare la
Hotlinekid’'s che vi indirizzera al pediatra di guardia reperibile (0848 200 300).

- Non esporre al sole la ferita.

- Rimozione dei punti di sutura il giorno dal vostro pediatra curante.

- Dopo la rimozione dei punti di sutura e quando la cute si sara ben cicatrizzata,
potete fare dei massaggi locali, 1 o 2 volte al giorno, con una crema
idratante/grassa a vostra scelta. Questo aiutera ad ammorbidire la cicatrice.

- Non esporre la cicatrice al sole per circa un anno (proteggendola con un
cerotto o con una crema solare a protezione totale) per evitare che si colori in
modo anomalo.

- In caso di dubbi sull’evoluzione clinica della cicatrice consultate il pediatra
curante.

Quando potere consultaru ?
Accogliamo i vostri figli dai 0 ai 16 anni 24/24 et 7g/7.
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