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Forum Patients
Depuis plusieurs années, l’Hôpital du Valais souhaite déve-
lopper et instaurer une véritable culture collaborative au 
sein de ses établissements. En plus de la collaboration in-
terprofessionnelle et interinstitutionnelle, il s’agit d’inclure 
les patient.e.s, ainsi que ses proches, qui souhaitent le 
plus souvent exercer un rôle actif au sein du système de 
santé et participer aux décisions relatives aux soins.

Exposition « Papas en Suisse » 
Du 31 janvier au 16 février 2023, l’hôpital de Sion a ainsi 
accueilli l’exposition Mencare « Papas en Suisse ». En col-
laborant avec maenner.ch dans le cadre de son programme 
MenCare Suisse, l’Hôpital du Valais, sous l’égide de Forum 
Patients, a ainsi souhaité aborder un sujet de société et 
mettre en lumière sa collaboration avec les futurs pères, 
ou partenaires de la mère, en les incluant en tant que par-
tenaires actifs dans les différentes étapes de la grossesse, 
de la préparation à la naissance, de la mise au monde, ainsi 
que dans les premiers jours de vie de l’enfant.

Une soirée de vernissage avec échange et table ronde a 
été proposée autour de 5 films sur le thème de la place 
et du rôle des pères lors de l’arrivée d’un enfant. Elle a 
réuni de nombreux futurs parents, les professionnel.le.s 
des pôles Enfants et Gynécologie-Obstétrique, ainsi que 
différent.e.s représentant.e.s de partenaires comme les 
intervenant.e.s des centres SIPE, des sages-femmes, des 
collaborateur.trice.s de maison de naissance, des doulas, 
des intervenant.e.s de l’association être co-parent ou en-
core des pédopsychiatres et infirmier.ère.s en psychiatrie. 
Cet évènement a permis aux professionnel.le.s de l’hôpital 
de faire état de leurs bonnes pratiques en terme de parte-
nariat de santé avec les patient.e.s et leurs proches, ainsi 
que de sensibiliser les personnes présente à l’importance 
de l’intégration et de la participation active des proches 
dans les prises en soins.

Davantage d’informations : blog.hopitalvs.ch/papa/
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Octobre rose
Sous l’égide du Forum Patients et en partenariat avec les 
patientes du Réseau Cancer du sein/ASAP, le Centre du 
sein du Valais romand a organisé une journée porte ou-
verte à l’hôpital de Sion le 4 octobre 2023. Cette journée 
a permis d’accueillir des patientes en traitement, d’autres 
en rémission, parfois accompagnées de leurs enfants ou 
conjoint.e, des professionnel.le.s concerné.e.s ou simple-
ment des personnes intéressées par cette thématique. 

Pour l’occasion, l’Hôpital du Valais a créé, dans le hall de 
l’hôpital de Sion, un village éphémère : un lieu pour sensi-
biliser toutes les femmes et soignant.e.s à l’importance du 
dépistage, mais également un lieu pour échanger, accom-
pagner et conseiller les femmes concernées par cette ma-
ladie. 16 stands ont réuni de nombreux partenaires qui ont 
présenté leurs prestations de soutien aux visiteurs.euses : 
patientes expertes, perruquières, esthéticiennes sociales, 
conseillères.ers en lingerie médicale, naturopathes et ré-
flexologue, tatoueuses, assistantes sociales, partenaires 
du dépistage et autres partenaires de la réadaptation. Pour 
animer ce village éphémère, le dessinateur Pecub a ren-
contré les visiteurs.euses et mis en image leurs souhaits, 
leurs besoins et leurs attentes. Ces dessins ont ensuite 
été exposés durant tout le mois d’octobre dans le hall 
d’entrée de l’hôpital de Sion. A l’issue de cette journée, 
une conférence a été proposée sous la forme d’un speed 
dating scientifique où les différents spécialistes de ce 
centre ainsi que le Réseau Cancer du Sein/ASAP ont cha-
cun présenté leur domaine d’activité et leurs prestations 
respectives.

L’ensemble des interventions peuvent êtres visionnées sur 
le lien suivant : hvs.link/octobre-rose-2023


