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Diplomierte Ergotherapeutin FH  

Diplomierter Ergotherapeut FH 

GESUNDHEITS- UND PFLEGEBERUFE - AUSBILDUNG 

 
 

Ergotherapeutinnen und -therapeuten arbeiten beispielsweise in den Fachbereichen 

Geriatrie, Neurologie, Orthopädie/ Handtherapie/ Rheumatologie, Pädiatrie oder 

Psychiatrie. Die Handlungsfähigkeit des Menschen steht dabei im Mittelpunkt. 

Ergotherapeutinnen und -therapeuten tragen zur Verbesserung der Gesundheit und 

zur Steigerung der Lebensqualität bei. Sie unterstützen Menschen mit physischen 

oder psychischen Einschränkungen, damit diese im alltäglichen Leben möglichst 

selbstständig sein können. Dazu analysieren sie Tätigkeiten und erarbeiten mit der 

Patientin oder dem Patienten, wie Handlungen trotz Einschränkung ausgeführt 

werden können. 

 

Arbeitsorte sind Spitäler, sonderpädagogischen Einrichtungen, psychiatrische 

Kliniken, Alters- und Pflegeheime, private Praxen, Spezialkliniken und 

Rehabilitationszentren. Der Beruf Ergotherapeut/in zeichnet sich durch eine große 

Nähe zur Patientin oder zum Patienten aus – soziale Aspekte sind also zentral. 

http://www.hopitalvs.ch/
http://www.spitalvs.ch/


   

Dein Profil 

 Du verfügst über eine hohe Sozial- & Kommunikationskompetenz 

 Du bringst eine kreative Problemlösefähigkeit mit 

 Du hast gute analytische Fähigkeiten und Reflexionsfähigkeit 

 Du besitzt die Fähigkeit, dich zu organisieren und dir selbständig Wissen anzueignen 

 

Ausbildung  

Bachelorstudium 

Das dreijährige Bachelorstudium kann an verschiedenen Hochschulen in der Schweiz absolviert werden. (Zürcher Hochschule für 

Angewandte Wissenschaften (ZhAW), Scuola universitaria professionale della Svizzera italiana (SUPSI), Haute école de travail 

socuoal et de la santé Lausanne (HES-SO)). Je nach Hochschule gelten unterschiedliche Zulassungsbedingungen. 

Schulische Voraussetzungen 

 Fachmaturität Gesundheit oder Fachmaturität Naturwissenschaften 

 Inhaber eines Fähigkeitszeugnis im Gesundheitswesen mit Berufsmaturität 

 Andere Fachmaturität oder Berufsmaturität  

 Gymnasiale Maturität 

 HF- oder anderer Tertiär B Abschluss 

 

Dein weiteres Vorgehen 

 Die Hochschulen organisieren regelmässig Informationsveranstaltungen für Interessierte. Die Teilnahme an einer 

Informationsveranstaltung ist je nach Studiengang eine Bedingung für die Einreichung von Bewerbungsunterlagen. Die 

Termine der Informationsveranstaltungen und die Teilnahmebedingungen werden auf der Webseite der jeweiligen 

Hochschule bekanntgegeben.  

 Je nach Vorbildung und Berufserfahrung sind vor Studienbeginn ein Praktikum zu absolvieren (2-12 Monate).  

 Alle Kandidat:innen müssen eine kostenpflichtige zweistufigen Eignungsabklärung absolvieren. Diese entscheidet über die 

definitive Zulassung zum Studium.  

 Das SZO bietet Praktikumsplätze für Studierende Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften (ZhAW) und der 

Scuola universitaria professionale della Svizzera italiana (SUPSI) an.  

 

Weitere Informationen 

www.zhaw.ch, www.supsi.ch, www.hes-so.ch  

 

Als Flaggschiff des Walliser Spitalsystems bieten wir unseren Patientinnen und Patienten ein qualitativ 

hochstehendes Angebot. 
 

Ihre Zukunft beginnt jetzt, am besten bei uns. 

www.spitalvs.ch/stellen  
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https://www.zhaw.ch/de/gesundheit/studium/bachelorstudium/bachelor-ergotherapie/
https://www.supsi.ch/it/bachelor-ergoterapia
https://www.hes-so.ch/de/bachelor/ergotherapie
https://vs.service-now.com/x/hdvi2/hvs-ats-portal/landing/params/language/de/spref/

