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Diplomierte Hebamme FH 
Diplomierter Entbindungshelfer FH 
GESUNDHEITS- UND PFLEGEBERUFE - AUSBILDUNG 

 
 
Hebammen und Entbindungshelfer betreuen und beraten Frauen während 
Schwangerschaft,  Geburt und Wochenbett. Sie führen selbständig physiologische 
Geburten durch und betreuen Neugeborene. Die Unterstützung des physiologischen 
Geburtsprozesses sowie Wünsche der Gebärenden stehen im Zentrum. Die 
Hebamme gilt als Expertin im Kontinuum Schwangerschaft- Geburt- Wochenbett  
und integriert physische, seelische und soziale Bedürfnisse. 
Die Beratung der Eltern in der Pflege und Ernährung des Kleinkindes, bezüglich 
körperlicher Rückbildung und im Bereich der Familienplanung gehören ebenso  
zum Tätigkeitsfeld der Hebammen und Entbindungshelfer. 
 
Arbeitsorte sind Spitäler, Hebammenpraxen und Geburtshäusern, in privaten 
Haushalten, Beratungsstellen sowie in Institutionen des Sozials-, Erziehungs-  
und Bildungswesen. Einige Hebammen und Entbindungshelfer geben Kurse  
in Geburtsvorbereitung, Rückbildungsgymnastik, Babymassage und Stillen. 
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Dein Profil 

• Du stellst frauen- und familienorientierte Arbeit in den Mittelpunkt 
• Du bist am Wohlergehen von Frauen, Neugeborenen und deren Familien interessiert 
• Du verfügst über gute Kenntnisse der englischen Sprache und naturwissenschaftlichen Fächern 
• Du zeigst eine rasche Auffassungs- und Beobachtungsgabe und bist fähig, komplexe Zusammenhänge zu analysieren, zu 

verstehen und kreativ weiterzuvermitteln 
• Du bist fähig, in sich schnell verändernden und komplexen Situationen Ruhe zu bewahren und effizient und effektiv zu 

handeln 
• Du bist kommunikativ und kannst Konflikte konstruktiv bearbeiten 
• Du hast eine gute psychische und physische Belastbarkeit 

 
Ausbildung 
Bachelorstudium 
Das dreijährige Bachelorstudium kann an verschiedenen Hochschulen in der Schweiz absolviert werden. (Haute école de Santé de 
Genève & Vaud (HES-SO), Berner Fachhochschule (BFH), Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften (ZhAW)). Je nach 
Hochschule gelten unterschiedliche Zulassungsbedingungen. 
Schulische Voraussetzungen 

• Inhaber eines Fähigkeitszeugnis mit Berufsmatura Gesundheit 
• Fachmatura Gesundheit 
• Gymnasiale Matura 
• HF- oder anderer Tertiär B Abschluss 

 
Dein weiteres Vorgehen 

• Die Hochschulen organisieren regelmässig Informationsveranstaltungen. Die Teilnahme daran ist je nach Studiengang eine 
Bedingung für die Einreichung von Bewerbungsunterlagen. Die Termine und die Teilnahmebedingungen werden auf der 
Webseite der jeweiligen Hochschule bekanntgegeben.  

• Je nach Vorbildung und Berufserfahrung sind vor Studienbeginn ein Praktikum zu absolvieren (2 Monate). 
• Der Studiengang ist ein zulassungsbeschränkter Studiengang. Alle Kandidat:innen müssen unabhängig von ihrem 

Zulassungstitel eine kostenpflichtige zweistufige Eingungsabklärung absolvieren. Diese entscheidet über die definitive 
Zulassung zum Studium. 

• SZO bietet Praktikumsplätze für Studierende der Berner Fachhochschule (BFH) und an  
• Das obligatorische Zusatzmodul C im Umfang von 10 Monaten im Anschluss an das Hauptstudium muss von allen 

Studierenden absolviert werden. (sogenanntes Anerkennungsjahr) 
 
Weitere Informationen 
www.hes-so.ch, www.bfh.ch, www.zhaw.ch 

 
Als Flaggschiff des Walliser Spitalsystems bieten wir unseren Patientinnen und Patienten ein qualitativ 
hochstehendes Angebot. 
 
Ihre Zukunft beginnt jetzt, am besten bei uns. 
www.spitalvs.ch/stellen 
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https://www.hes-so.ch/de/bachelor/sage-femme
https://www.bfh.ch/de/studium/bachelor/hebamme/
https://www.zhaw.ch/de/gesundheit/studium/bachelorstudium/bachelor-hebamme/?gad_source=1
https://vs.service-now.com/x/hdvi2/hvs-ats-portal/landing/params/language/de/spref/
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