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Ergothérapeute HES 
PROFESSIONS DE LA SANTÉ | HÔPITAL DU VALAIS 

 
 
L'ergothérapeute soutient et accompagne les personnes, quel que soit leur âge,  
qui sont restreintes dans leur capacité d'action ou menacées par une limitation  
et / ou désirent étendre leur capacité d'action.  
 
L'ergothérapie est une profession centrée sur le développement et le maintien  
de la capacité d'agir des personnes. Elle facilite la participation des individus  
à la société en leur permettant de prendre part aux activités qui s'y déroulent. 
Les ergothérapeutes utilisent des activités spécifiques, l'adaptation  
à l'environnement et le conseil de manière ciblée et orientée vers les ressources.  

 

Il·elle aide les personnes à retrouver un maximum d’autonomie dans leurs 
activités de la vie de tous les jours.

http://www.hopitalvs.ch/
http://www.spitalvs.ch/


   

Qualités requises : 
• Désir d’aider les autres 
• Ecoute, compréhension et respect d’autrui 
• Créativité et imagination 
• Capacité d’analyse et d’observation 
• Aptitude à travailler en équipe, à collaborer 
• Habileté manuelle 

 
Formation : Cette formation s’acquiert dans une haute école spécialisée 
 
Conditions d’admission : 

• CFC du domaine de la santé et maturité professionnelle santé-social  
• Certificat ECG option santé et maturité spécialisée option santé  
• Diplôme ES du domaine santé 
• Epreuve de régulation 

 
Durée de la formation : 3 ans à plein temps 
 
Lieu de formation : Lausanne 
 
Titre obtenu : Bachelor of Science HES-SO en Ergothérapie  
 
Informations : https://www.hetsl.ch/ | https://www.hes-so.ch/accueil 
 
 

L’Hôpital du Valais est une institution de référence du système hospitalier valaisan,  
offrant à ses patient·e·s des prestations de grande qualité. 

 
Ensemble construisons notre avenir. Rejoignez-nous !  
Employeur attractif - Hôpital du Valais 
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