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 Sérome ou lymphocèle : Un sérome est une 
accumulation de liquide sous la surface de la peau. 
Des séromas peuvent se développer après une 
intervention chirurgicale, le plus souvent au site de 
l’incision chirurgicale. Le liquide, appelé sérum, ne 
s’accumule pas toujours tout de suite. L’enflure et le 
liquide peuvent commencer à s’accumuler plusieurs 
semaines après l’opération.
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 Lymphorrhée : écoulement de lymphe par la 
cicatrice. L’écoulement peut être dans les premiers 
jours post-opératoire ou survenir plus tard suite à la 
formation d’une sérome ou d’une lymphocèle.
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 La lymphocèle et la lymphorrée sont donc des 
complications suite à une intervention chirurgicale.

 Leurs fréquences dépend du site opératoire

1. Plaie inguinale +++
2. Plaie cuisse ++
3. Plaie cervicale +
4. Plaie jambe +
5. Plaie de laparotomie
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Anatomie artères fémorales

Elsevier 2015
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Endartériectomie

Bascicmedical Key 2015
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Endartériectomie

AFC
AFS

AFP
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Endartériectomie
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Littérature - Complications
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Littérature - Complications
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Littérature - Complications
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Littérature - Complications
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Littérature - Complications
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Traitements
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Lymphocèle
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Lymphocèle

DD : Hématome
Faux anévrisme
Abcès

• Voussure qui apparait 
dans les jours ou 
semaines post-op

• Molle et non dure
• Pas de dyscoloration

(hématome)
• Fluctuant
• Pas de chaleur –

rougeur (abcès)
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Bilan angiologique si doute diagnostic

Traitement conservateur, tant qu’il n’y a pas 
d’infection et pas d’écoulement (Gêne est très rare).

Pas de ponction évacuatrice ou diagnostic (risque 
d’infection)

 Bas de contention
 Compression
 Pas de drainage lymphatique de la jambe 

immédiat
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Ecoulement séreux par la plaie

 qq gouttes à plusieurs 10aine de millilitres / j
 Apparition précoce
 Apparition tardive (à domicile)

Risques :
 Macération
 Déhiscence
 Infection
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Lymphorrhée et irritation de la plaie
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Lymphorrhée peu importante - PICO



Lymphorrhée importante - Infection
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Lymphorrhée - Lambeau muscle - TPN
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Lymphorrhée et infection

Szilagyi 1 :   TPN

Szilagy 2 :    TPN et lambeau musculaire

Szilagy 3 : TPN et lambeau musculaire
Changement de prothèse - Patch
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Conservateur Opératoire

Immobilisation Exploration chirurgie
Compression Pas d’infection 0/5
Antibiotiques Dure hosp diminuée
Infections 3/7
Guérison 4 sem
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Littérature - Traitement
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Merci pour votre
attention

39septembre 22


	Sérome et lymphorrhée �post-opératoire
	Définitions
	Définitions
	Localisation
	Anatomie artères fémorales
	Endartériectomie
	Endartériectomie
	Endartériectomie
	Endartériectomie
	Littérature - Complications
	Diapositive numéro 11
	Littérature - Complications
	Diapositive numéro 13
	Littérature - Complications
	Diapositive numéro 15
	Diapositive numéro 16
	Littérature - Complications
	Diapositive numéro 18
	Littérature - Complications
	Diapositive numéro 20
	Diapositive numéro 21
	Lymphocèle
	Lymphocèle
	Lymphocèle
	Lymphocèle - Traitement
	Lymphorrhée
	Lymphorrhée et irritation de la plaie
	Lymphorrhée peu importante - PICO
	Lymphorrhée importante - Infection
	Lymphorrhée - Lambeau muscle - TPN
	Diapositive numéro 31
	Lymphorrhée et infection
	Littérature - Traitement
	Diapositive numéro 34
	Littérature - Traitement
	Diapositive numéro 36
	Littérature - Traitement
	Diapositive numéro 38
	Diapositive numéro 39

