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Réflexion pendant la période COVID-19
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• ↑ des patients en DV
• Manque de compétences
• Chronophage

 assurer la qualité des soins

Réflexion pendant la période COVID-19
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• Protocole établi par un groupe de travail
• Tous les patients bénéficiant un DV

Avant …
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• Risque de lésions au patient lors du 
retournement

• Risque d’arrachage d’équipement
• Préparation et surtout une procédure longue

Avant …
Désavantages
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• Insécurité +++ pour le patient
• Soignants en difficulté = responsabilité

Avant …

Rotzetter Fabien, clinicien et expert en soins intensifs



8

La méthode Sushi
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• Emballé le patient à l’aide d’alèzes
• Compacter et sécuriser tous les cathéter en un 

seul endroit
• Gagner du temps

La méthode Sushi
Principe
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• Augmentation de la sécurité
• Diminution des manœuvres préalables
• Gain de temps
• Diminution des incidents
• Diminution de la pénibilité
• Meilleures répartitions des compétences

La méthode Sushi
Avantages
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• Pas de grand changement
• Simplification de tous les équipements 

(électrodes) et de l’environnement
• Mettre les alèzes
• Emballé le patient

La méthode Sushi
1ère étape – LA PREPARATION
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• Gain en sécurité (cathéter, tube…)
• Meilleure ergonomie
• Diminution du temps
• Répartition des compétences facilitée

La méthode Sushi
2ème étape – LE RETOURNEMENT
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• Même procédure
• Minimiser les coussins sous le patient

La méthode Sushi
3ème étape – L’INSTALLATION
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La méthode Sushi
Vidéo
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La méthode Sushi
Vidéo

Rotzetter Fabien, clinicien et expert en soins intensifs



16

La méthode Sushi
Inconvénients
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BUT: augmenter la qualité des soins

Procédure sûre, facile à mettre en place et surtout
…

0 incident depuis la mise en place de cette procédure

Conclusion
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A vous de 
jouer
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