
 
 
 
Adresse : Hôpital de Sion, Avenue du Grand-Champsec 80, 1951 Sion  
 
Contact, information et inscription dernier délai le 20.09.2021 
Mme Marie Simonetta, à l’adresse : marie.simonetta@hopitalvs.ch 
 
Parking "visiteur": 
Jusqu’à 30 min. gratuit, 6h-18h: 50 ct. les 20 min., 18h-6h: 30 ct. les 20 min. 
 
Transports publics (depuis la gare CFF): Bus sédunois, ligne BS 2, arrêt 
"Hôpital" 
 

 Les jeudis de formation 
continue de médecine 
interne générale  
AULA DE L'HÔPITAL DE SION 
JEUDI 30.09.2021, DE 13H15 À 17H15 

 

Insuffisance cardiaque et FRCV 
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INTRODUCTION 

   

Chères et Chers Collègues, 
 
La pandémie COVID nous a obligé d’interrompre nos après-midis de formation 
depuis le jeudi 24 septembre 2020, date de notre dernière rencontre. Nous 
sommes heureux, malgré la persistance du virus SARS-CoV 2, de reprendre 
notre cycle de formation dès cet automne et ceci en présentiel. Nous espérons 
que la 4e vague n’empêchera pas la tenue de nos réunions toutefois la 
convivialité des discussions autour d’une verrée ne sera probablement pas 
encore possible. 
 
Pour ce premier jeudi, nous profiterons de vous présenter les dernières 
nouveautés pour la prise en charge des insuffisants cardiaques et de la mise sur 
pied de sa filière médico-soignante. Divers orateurs du Service de Cardiologie, 
de Médecine interne générale du CHVR et de l’Unisanté vous présenteront ces 
nouveautés ainsi que les traitements disponibles pour favoriser l’arrêt du tabac.  
L’objectif de nos formations étant de répondre à vos questions, vous aurez 
l’occasion de participer à des ateliers autour de l’insuffisance cardiaque et de la 
prise en charge des facteurs de risque cardio-vasculaire. Selon le nombre des 
inscriptions vous participerez à deux ateliers de 45 minutes réunissant au 
maximum 10 à 15 personnes lors desquels des vignettes cliniques susciteront les 
problèmes les plus fréquents. 
 
En nous réjouissant de vous retrouver et de partager cet après-midi, nous vous 
souhaitons déjà une excellente formation continue 

Les présentations seront disponibles sur le site : 
http://www.hopitalvs.ch/jeudismig 

 
  
 

Prof. P.-A. Petignat 
Médecin-chef de service,  
Service de médecine interne générale  
 

PD, Dr Grégoire Girod 
Médecin-chef de service, 
Service de Cardiologie CHVR 

 

 PREMIÈRE PARTIE 
 

13.15 Accueil 
 Prof. Pierre-Auguste Petignat, médecin-chef de service, Service 

de Médecine Interne Générale, CHVR, Sion 
 

13.30 Mise à jour selon les recommandations de l’ESC (08/2021) 
 Dre Raluca Alexe, médecin hospitalier, Service de Cardiologie, 

CHVR, Sion 
 

14.00 Résistances aux diurétiques de l'anse: que faire en pratique  
 Dr Niels Gobin, médecin adjoint, Service de Médecine Interne 

Générale, CHVR, Sion 
 

14.30 Quels traitements utiliser pour favoriser l’arrêt du tabac  
 Dre Isabelle Jacot Sadowski, médecin agrée, Département 

promotion de la santé et prévention, Unisanté, Lausanne 

15.00 Pause 
 
DEUXIÈME PARTIE 
 

15.10 Atelier 1: Vignettes cliniques, Questions & Réponses 
Aula 
243 
 

Insuffisance cardiaque par Dre Raluca Alexe, Cardiologie, CHVR 
Dyslipidémie par Prof. P.-A. Petignat, Médecine interne, CHVR 
 

16.00 Atelier 2:  Vignettes cliniques, Questions & Réponses 
Aula 
243 

HTA par Dr Niels Gobin, Médecine interne, CHVR 
TABAC par Dre Isabelle Jacot Sadowski, Unisanté 
 

16.50 Présentation de la filière médico-soignante de l’insuffisance 
cardiaque 

 PD, Dr Grégoire Girod, médecin-chef de service, Service de 
Cardiologie, CHVR, Sion    & Mmes Nathalie Rouillard Produit, 
ICUS et Edina Selimovic, Infirmière EF, CHVR, Sion 
 

17.15 Evaluation, remise des attestations 
 
Crédits de formation : 4 crédits reconnus par MIG/AIM 

 

 

http://www.hopitalvs.ch/jeudismig

