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Vue d’ensemble PZO 

 Direction de la Clinique PZO

 Ursula Amherd, Direction des soins de la clinique

 Diego Henzen, Finances & Controlling

 Horst Johner, Gestion des ressources humaines

 Dr. Felix Walter, Direction médicale de la clinique
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Offre et organisation

PZO

Psychiatrie adulte Psychiatrie de la 
personne âgée

Psychiatrie pour
enfants et 

adolescents
Psychiatrie 
ambulatoire

September 18xxx
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Organsation PZO
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Vue d’ensemble PZO 

Stationnaire Stationnaire Psychogériatrie  Pédopsychiatrie
stationnaire et 
ambulatoire 

Service
ambulatoire 

3 Süd 3 West 5 Süd 3 West Im Alten Spital

Dépressions / 
troubles
psychosomatiques

Psychoses et
addictions 

14 lits 13 lits 14 lits 2 lits

Dr. P. Kästner, 
Médecin-cheffe 

Dr. P. Kästner, 
Médecin-cheffe 

Médecin-chef 
Vacant 

Dr. J. Huber, 
Médecin-cheffe

Dr. B. Stucky,
Médecin-cheffe 

Dr. Ph. Portwich, 
Médecin adjoint

U. Schiele, 
Médecin adjoint 

I. Kashkarov, 
Médecin adjoint et 
responsable du 
service 

Dr. T. Russmann, 
Médecin-chef de 
clinique 

Georg Michas
Médecin-chef de 
clinique adjoint 

W. Weiss, 
Médecin-chef de 
clinique 

Vacant R. Zobawa
Médecin-chef de 
clinique 

A. Sarbach 
ICUS 

A. Sarbach 
ICUS

H. Amherd
ICUS

A. Sarbach 
ICUS
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Vue d’ensemble PZO 

Offre semi-stationnaire

Hôpital du jour psychiatrie adulte 16 places

Hôpital du jour psychogériatrie 10-14 places

Hôpital du jour pédopsychiatrie 6 places

Centre du jour Groupes jusqu’à 20 participants
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Vue d’ensemble PZO 

Prestations / Offres de soin

Memory Clinic

Service des consultations et psychiatrie de liaison

Thérapies spéciales (par le travail-, Musico-, par la peinture-, de détente, 
Outdoor-, Walkinggroupe, Ergothérapie)

TEK Groupe

Groupe dépressions

Groupe proche aidants

Biofeedback ?

Consultations spéciales (troubles d’alimentation, Autisme…)

Psychooncologie

September 18PZO Journée d’échange psychiatrie HVS 28 septembre 2018



|

Analyse de la situation actuelle

 Etude présentée en 2016 sur demande de OFSP, domaine stratégie de 

la santé:

 Les besoins de la prise en charge pour des souffrances

psychiques ont tendance à être supérieur à la sollicitaton de 

l’offre en soin

  Idenfication des groupes de patients invisibles (p.ex. secteurs

problématiques psychosomatiques comme les troubles de la douleur, 

«burn-out» ainsi que les addictions) traités de manièrer frustrante ou

dépourvus de prise en charge
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Réflexions sur le développement
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 Objectif :

 Prise en charge, qui permet aux patients un accès à bas seuil c.-à-d. 

soins de proximité et favoriser les soins ambulatoires ou sémi-

stationnaires

 Création des offres de consultations décentralisées, aussi dans des 

endroits périphériques

 Équipes mobiles pour des interventions de crises

 Offre pour un meilleur suivi thérapeutique et intégration de toutes les 

personnes impliquées dans le traitement

 Accompagnement et formation des médecins de premier recours pour

la prise en charge des souffrances psychiques
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 Différenciations et spécialisations des offres de soin
psychiatriques sont limitées compte tenu de la structure
résidentielle dans le Haut-Valais. 

 L'objectif devrait être un système de soin de type pyramidal qui 
assure suffisamment de services à bas seuil en périphérie, mais 
qui offre un traitement plus différencié dans le centre (PZO Brig).
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