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Hépital de Si
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Adresse : Clinique romande de réadaptation), Av. Gd-Champsec 90, 1950 Sion

Contact, information et inscription : +41 (0)27 603 17 18
Lynn Tofor | lynn.toforel-temsah@bhopitalvs.ch
Délai d’inscription : mercredi 24 septembre 2025

Parking « visiteur » : Le nombre de places de parking a la Clinique romande
de réadaptation étant limité, nous vous invitons a utiliser le parking public de
I'Hopital du Valais.

Jusqu’a 30 min. : gratuit, 6h-18h : 50 ct. les 20 min., 18h-6h : 30ct. les 20 min.

Transports publics (depuis la gare CFF) :
Bus sédunois, ligne BS 11, arrét « SUVA »

Nous remercions nos sponsors :
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Hoépital du Valais
Spital Wallis

Centre du sein du Valais

romand
5¢ Symposium pour les professionnels de la
sante

Qualité de vie et effets secondaires apres
traitement du cancer du sein
CLINIQUE ROMANDE DE READAPTATION

SALLE POLYVALENTE - SION
MERCREDI 01 OCTOBRE 2025 — 13H00-17HO00

Centre du sein du Valais/Brustzentrum Wallis
Centre Hospitalier du Valais romand

www.hopitalvs.ch | www.spitalvs.ch



OCTOBRE ROSE
MOIS DE LA SENSIBILISATION AU CANCER DU SEIN

Cheres collegues, chers collegues,

Nous avons le plaisir de vous inviter au 5¢ symposium du Centre du Sein du
Valais Romand, lors duquel nous aborderons un sujet central dans le parcours
de soins de nos patientes : la qualité de vie et les effets secondaires aprés
traitement du cancer du sein.

Gréace aux progrés thérapeutiques, nos patientes sont de plus en plus
nombreuses a vivre aprés le cancer. Pourtant, cette survie s'accompagne
souvent de séquelles physiques, psychiques et sociales qui impactent
profondément leur quotidien. Fatigue persistante, douleurs, troubles de I'image
corporelle, difficultés psychosexuelles ou socioprofessionnelles : ces effets
secondaires, parfois invisibles, méritent toute notre attention.

Nous vous invitons a réserver dés maintenant cette date, et espérons vous
compter nombreux pour enrichir ces échanges par votre présence et votre
expérience.

Avec mes cordiales salutations,

Dr Colin Simonson
Responsable médical du Centre du sein du Valais romand
Médecin-chef du Service de gynécologie (CHVR)

CREDITS DE FORMATION

Société Suisse de Gynécologie Obstétrique (SSGO) : 4 CREDITS
Société Suisse de Chirurgie Plastique (SPS) : 4 CREDITS

PROGRAMME

13.00

13.10

13.45

14.20

15.00

15.20

16.00

17.00

Accueil des participant-e-s et introduction

Dr Colin Simonson, Responsable médical du Centre du sein
au Valais romand, Médecin-chef du Service de gynécologie
(CHVR)

Retour au travail aprés un cancer du sein

Mme Fabienne Zala Devenes, Assistante sociale a la Ligue
valaisanne contre le cancer (LVCC)

Intimité et sexualité aprés cancer du sein
Mme Claude Rey, Conseillére en santé sexuelle et
sexologue (SIPE)

Comment préserver la fertilité de la femme apreés la
maladie

Dre Isaline Francey, Gynécologue-Obstétricienne du service
de Gynécologie (CHVR)

Pause-café

Le traitement des symptomes liés a la carence
oestrogénique

Dre Marie-Gabrielle Courtes,

Médecin adjointe du Service d’oncologie (CHVR)

Dr Colin Simonson

Responsable médical du Centre du sein du Valais romand,
Médecin-chef du Service de gynécologie (CHVR)

Prise en charge chirurgicale de lymphcedéme secondaire
Prof. Pietro Di Summa, Spécialiste FMH en chirurgie plastique,
reconstructive et esthétique (CHUV)

Conclusion et remerciements



