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Journée de 

neurorééducation 

 

AULA DE L’HÔPITAL DE SION 

VENDREDI 28 NOVEMBRE 2025, DE 9H00 À 18H00 

 
 
 
Centre Hospitalier du Valais Romand 

Service de neurologie



 

PROGRAMME DE LA MATINÉE 

 
9:00 Accueil 

 

9:15 

 

Bienvenue et introduction 

 

9:30 Imagerie mentale 

Mme Myriam De Ieso, praticienne formatrice MTHE, Service 
d’ergothérapie, Hôpital de Sierre 
 

10:00 L’ultrason, outil diagnostique et aide aux traitements 

Dr Andreas Muhl, Service de réadaptation - unité de 

neurorehabilitation, HVS 

 

10:30 Pause-café 

 

10:45 

 

Polyradiculonévrites chroniques et imagerie mentale 

Dr Sonia Kirchner, Service de Neurologie, Hôpital de Sion 

 

11:15 Les paralysies faciales périphériques  

Mme Virginie Bel et Mme Adélie Crépin, Service de logopédie, 
HVS 
 

11:35 Les troubles du goût et leur impact sur l'alimentation et la 

nutrition 

Mme Nathalie Yguel, Service de nutrition et diététique et Mme 
Pauline Mudry, Service de logopédie, Hôpital de Sierre 
 

12:00 Pause repas 

 

 

 

CRÉDITS DE FORMATION 

Société Suisse de Neurologie : 6 crédits 
Société Suisse de Médecine Interne Générale : 2 crédits 

Société Suisse de Médecine Physique et Réadaptation : 6 crédits 

Societe suisse de Pysiotherapie-Physioswiss : 6 crédits 

 

  



 

 

 

PROGRAMME DE L’APRÈS-MIDI 

13:00 La neurorééducation de la SEP 
Dr André Zacharia, médecin-chef Neurologie,  
Clinique bernoise Montana 
 

13:25 Analyse de la marche et SEP 
Dr Pierre Decavel, Neurosciences intégratives et cliniques 
Université Franche Comté, Besançon  
 

13:50 Les images mentales dans le traitement des dysphonies et 
dysodies 
Mme Marine Doliveux, Service de logopédie, hôpital de Sion 
 

14:10 Imagerie mentale et aphantasie  
Mme Silvia Menegale, Service de Neuropsychologie, HVS 
 

14:30 Analyse du mouvement et traitement par toxine botulique 
pour la parésie spastique post AVC et SEP  
Mme Emilie Hutin, biomécanicienne clinicienne, PhD, FORME,  
Annecy 
 

15:00 Pause-café : les patients sont les bienvenus pour assister en 
présentiel 

 
15:30 

 
Prescription de programme d’entrainement pour la parésie 
spastique post AVC et SEP  
Mme Mouna Ghedira, kinésithérapeute, PhD, FORME, Annecy 
 

16:00 Imagerie mentale associée au programme d’entrainement 
Prof Aymeric Guillot, Université Claude Bernard, Lyon 
 

16:30 Autorééducation guidée 
Mme Mouna Ghedira et Mme Emilie Hutin, FORME, Annecy 
 

17:00 Imagerie mentale et autorééducation guidée 
Dr Sonia Kirchner et équipe infirmière J1, Hôpital de Sion 
 

18:00 Apéritif 
  



 

 

 

Adresse : Hôpital de Sion, Av. du Grand-Champsec 86, 1951 Sion 

 

Contact, information et inscription avant le jeudi 20 novembre: 

Alina Turmel  

027 603 18 44 

alina.turmel@hopitalvs.ch 

 

Parking « visiteur » : 

Jusqu’à 30 minutes : gratuit, 

6h00 à 18h00 : 50 ct / 20 minutes et 18h00 à 6h00 : 20 ct / 20 minutes 

 

Transports publics (depuis la gare CFF) : 

Bus sédunois, ligne 12 et 11, arrêt « Hôpital de Sion » 

 

Possibilité de suivre la formation à distance via le lien TEAMS . 

 

Avec le soutien de nos sponsors :  
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