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Mesdames, Messieurs, Chères et Chers Collègues, 

 

Le secteur médico-thérapeutique du Centre Hospitalier du Valais Romand a le 
plaisir de vous convier à son Symposium, le jeudi 25 mai 2023, intitulé  
« Nutrition et soins médico-thérapeutiques lors de maladies chroniques ».  

Cet évènement sera l’occasion de faire le point sur les concepts fondamentaux 
et les récentes recommandations dans le domaine. Un riche panel de 
thérapeutes et de médecins impliqués au quotidien auprès de patients 
présentant des affections chroniques sauront vous captiver en vous partageant 
leur expérience dans ce domaine. 

Une prise en charge individualisée et spécifique est essentielle pour chaque 
patient. La plus-value d’une prise en charge multimodale en fait tout son intérêt 
et participe à son succès. 

 

En espérant vous accueillir nombreux, nous vous présentons nos meilleures 
salutations. 

      

Lorella Ciutto  
Diététicienne cheffe 
Service de nutrition et diététique 
Secteur médico-thérapeutique 
CHVR 

Sarah Fournier  
Responsable 
Secteur médico-thérapeutique 
CHVR 

 
 
 
 
CRÉDITS DE FORMATION (EN COURS D’ACCRÉDITATION) 
 

Association Suisse Des Diététiciens (ASDD)  

Physioswiss 

ASI  

SSMIG 
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PROGRAMME MATINEE  

 
08h15 Accueil 

  

08h25 Mot de bienvenue 

 Mme Lorella Ciutto, Diététicienne cheffe 

Service de nutrition et diététique, Secteur MTT, CHVR 

  

 Maladies rénales chroniques 

08h30 Dangers nutritionnels au cours de l’insuffisance rénale 

 Pr Daniel Teta, Médecin chef du Service de néphrologie, CHVR  

  

08h55 Recommandations nutritionnelles lors de néphropathies 

chroniques 

 Mme Mégane Bonvin, Diététicienne 

Service de nutrition et diététique, Secteur MTT, CHVR 

  

09h20 Intérêt de l’activité physique 

 M. Hédi Dimassi, Clinicien 

Service de physiothérapie, Secteur MTT, CHVR 

  

09h45 Visite interdisciplinaire en hémodialyse 

 Mme Silvia Debons, Infirmière cheffe unité soins 

Hémodialyse, CHVR 

  

10h10 Pause et visite des stands 

  

10h45 Facteurs de risque menant à la lithogenèse 

 Pr Olivier Bonny, Médecin chef du Service de néphrologie, HFR 

  

11h10 Prise en charge clinique de la maladie lithiasique  

 Dre Anne-Hélène Reboux, Médecin cheffe 

Service de néphrologie, CHVR 

  

11h35 Alimentation anti-lithogène : mythes et réalité 

 Mme Lorella Ciutto, Diététicienne cheffe 

Service de nutrition et diététique, Secteur MTT, CHVR 

  

12h00 Apéritif dînatoire 
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PROGRAMME APRES-MIDI 
 
 Cancer 

13h30 Evolution et défis en oncologie  

 Dr Marie-Gabrielle Courtès, Cheffe de clinique 

Service d’oncologie, CHVR 

  

13h55 Réhabilitation post-cancer 

 Mme Nadine Simonson, Clinicienne 

Service de physiothérapie, Secteur MTT, CHVR 

  

14h20 Adaptations favorisant l’alimentation  

 M. Mathieu Gorgerat, Ergothérapeute 

Service d’ergothérapie, Secteur MTT, CHVR 

  

14h40 Nutrition parentérale en oncologie 

 Mme Vanessa Aubert, Diététicienne 

Service de nutrition et diététique, Secteur MTT, CHVR 

  

15h00 Pause et visite des stands 

  

 Gestion des facteurs de risque cardiovasculaires 

15h35 Quels impacts non médicamenteux sur la gestion des 

facteurs de risque cardio-vasculaires ? 

 Dr Niels Gobin, Médecin adjoint 

Service de médecine interne, CHVR 

   

16h00 Alimentation cardioprotectrice 

 Mme Céline Mabillard, Diététicienne 

Service de nutrition et diététique, Secteur MTT, CHVR 

  

16h25 Education thérapeutique du patient 

 Mmes Edina Selimovic-Gasanin et Audrey Tillet, Infirmières 

spécialisées, Epreuves fonctionnelles, Insuffisance cardiaque, CHVR 

  

16h50 Mot de clôture 

 Mme Sarah Fournier 

Responsable du secteur médico-thérapeutique CHVR 

  

17h00 Apéritif  
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LIEU 

 

 
 

Adresse : Hôpital de Sierre, Rue St-Charles 14, 3960 Sierre 

 

Contact, information et inscription : 

Madame Manuella Praz-Oggier 

T : +41(0)27 603 96 52  

E-mail : manuella.praz-oggier@hopitalvs.ch 

 

Frais d’inscription : 80 CHF (gratuit pour les internes CHVR) 

Délai d’inscription : 20 avril 2023 (inscription obligatoire) 

A verser à la Banque Cantonale du Valais, Rue des Cèdres 8, 1951 Sion 

N°IBAN uniquement pour les inscriptions : CH22 0076 5000 R087 0310 7 

N°clearing : 765 

Nom du titulaire: Hôpital du Valais, Av. du Grand-Champsec 80, 1951 Sion 

Référence : Symposium MTT 2023 

 

Parking « visiteurs » : Jusqu’à 30 min. gratuit, 6h-18h: 50 ct. les 20 min,  
18h-6h : 30 ct. les 20 min. 

Transports publics : depuis la gare CFF, Bus sierrois ligne 2,  
arrêt «Sierre Hôpital». 
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Hôpital du Valais | Centre Hospitalier du Valais Romand (CHVR) 

 

Secteur médico-thérapeutique  

 

Service de nutrition et diététique 

 

Hôpital de Sierre 

Rue St-Charles 14, 3960 Sierre | T 027 603 94 39 

 

Hôpital de Sion 

Avenue du Grand-Champsec 80, 1951 Sion | T 027 603 94 39 

 
Hôpital de Martigny 

Avenue de la Fusion 27, 1920 Martigny | T 027 603 94 39 

 
Clinique Saint-Amé 

Vers Saint-Amé 10,1890 Saint-Maurice | T 027 603 94 39 

 
Hôpital de Malévoz 

Route de Morgins 10, 1870 Monthey | T 027 603 94 39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
© Tous droits réservés. Aucun texte de ce document ne peut être 
reproduit sans l’autorisation du Service de la communication  
  


